
QUIÉN ES EL MUY VENERABLE LAMA JAMYANG TASHI DORJE RINPOCHÉ

El Muy Venerable Lama Jamyang Tashi Dorje Rinpoche nació en Barcelona (España) en el año 1951. Cursó estudios 
primarios y secundarios en los Padres Escolapios y posteriormente en la facultad de Medicina de la Universidad de 
Barcelona, sus obligaciones familiares le impidieron acabar la carrera. 

Su primer contacto con un maestro budista fue en el Instituto Vajrayoguini ( Francia), con el venerable Lama Gueshe 
Lobsang Tengye, durante el tiempo que permaneció a su lado, se dedicó al estudio del budismo y se relacionó con 
practicantes budistas de Barcelona y el resto del país. Con el apoyo de Lama Tengye, se creó en Sabadell (España) un grupo 
de personas interesadas en evolucionar, aprender y mejorar con Rinpoche. Así nació “La asociación Cultural y Espiritual 
Quevedo”. 

En 1996, este grupo en constante crecimiento dirigido por Rinpoche, se constituyó como comunidad estable fundando el 
primer Monasterio Budista en Cataluña: Sakya Tashi Ling. El templo se ubicó en un edificio modernista, el Palau Novella 
situado en mitad del Parque Natural del Garraf(España).

Durante el camino evolutivo de la comunidad, Rinpoche fue guiado y bendecido por su gurú principal, Su Santidad Sakya 
Trizin, y por los más cualificados maestros de la tradición Sakya. 
 
En su vida espiritual también tienen especial relevancia Sus eminencias Chogye Trichin Rinpoche, Luding Khen Rinpoche, así 
como Ratna Vajra Rinpoche y Gyana Vajra Rinpoche –hijos de Su Santidad Sakya Trizin-, Jetsun Chimey Luding – hermana 
de su Santidad Sakya Trizin- Luding Khen Junior, Phende Rinpoche, Thartse Khen Rinpoche y los Khenpos Appey y Gyatso –
fundador de la Universidad Sakya en el exilio y su actual director, respectivamente.
 
La experiencia y los conocimientos acumulados durante estos años de servicio a los demás, ha permitido a Rinpoche fundar 
dos Monasterios mas, uno en Castellón (España) y otro en Cuzco (Perú), así como diversos centros ciudad, con sedes en 
Manresa (España), La Paz (Bolivia), Lima (Perú), así como un orfanato en Katmandú (Nepal). Además existen 60 centros de 
meditación en diversos lugares de todo el mundo que se conectan semanalmente vía internet para realizar meditaciones 
simultáneamente. 

En 2001, Rinpoche fue nombrado por Su Santidad Sakya Trizin como su representante en España y Latinoamérica. 
Participando en multitud de acontecimientos de carácter internacional como: la conferencia Mundial para la Paz, la 
Solidaridad y el Desarrollo bajo el auspicio de las Naciones Unidas y la Unesco ( Santiago de Compostela (España), Febrero 
de 2005), el 5º United Nations Day of Vesak impulsado por la Universidad Budista de Vietnam ( Vietnam, Mayo de 2008) o 
el 5º World Buddhist Summit (Japón, Noviembre 2008)

Fruto de su intensa labor social en Latinoamérica las autoridades de la ciudad de La Paz, capital de Bolivia, le otorgaron en 
el año 2005 la distinción “Huésped Ilustre de la ciudad de La Paz” .Posteriormente, en el año 2007, fue distinguido como 
“Huésped Ilustre de la ciudad Caicay” (Cuzco, Perú), donde está ubicado uno de los Monasterios de Sakya Tashi Ling.

En el ámbito intrarreligioso, la Comunidad ostenta la secretaria de la Federación de Comunidades Budistas de España y es 
miembro de la European Buddhist Union. En el ámbito interreligioso, Rinpoche es miembro del Consell Interreligiós de 
Catalunya.

El interés de Rinpoche por las culturas y religiones ancestrales de todos los países que ha visitado, ha servido para que en 
Bolivia se puedan establecer relaciones con el pueblo Aimara a través de los Amautas y Callahuayas.

Rinpoche siempre ha sido muy activo en temas sociales, medioambiental, culturales y docentes y sobre todo muy interesado 
en que su trabajo, junto con el de la comunidad que representa, sea realmente útil a la sociedad, por lo que constituyó en el 
año 2004: la Fundación Monjes Budistas Sakya Tashi Ling, La Fundación trabaja para impulsar y mantener los valores de la 
cultura de Paz y el crecimiento espiritual basados en el amor bondadoso, la compasión y la ecuanimidad. Para ello, organiza 
actividades culturales y medioambientales, docentes y sociales, que promueven el respeto al patrimonio cultural, a la 
naturaleza y al cuidado de la salud, contribuyendo a lograr un mundo sostenible. Rinpoche es el fundador y presidente de la 
Fundación, con sedes en el Garraf, Manresa, Castellón, Lima, Cuzco y La Paz.

En el ámbito social, la Fundación se encarga de ayudar a personas que sobreviven en condiciones precarias en países como 
Nepal, la India y Perú, potenciando el programa de ayuda SAKYA SOS. A través de este programa se ha construido un 
Monasterio de monjas en Tíbet y actualmente se apadrinan familias hindus y tibetanas, se sostiene un orfanato en 
Katmandú (Nepal), una escuela en Darjeeling (India) y una escuela taller en Cuzco (Perú). Todos estos proyectos han sido 
impulsado personalmente por Rinpoche.

Siguiendo las directrices de Su Santidad El Dalai Lama, Rinpoche ha propiciado la creación de espacios y condiciones 
adecuadas para que muchos seres aprendan el valor de la mente en calma y de la meditación, como vía para incrementar la 
paz y felicitad en todo el mundo. Así en el ámbito docente, se imparten diferentes programes encaminados a proporcionar 
herramientas útiles para el desarrollo personal para que este beneficio personal repercuta positivamente en el resto de la 
sociedad, con el propósito de crear sociedades más integradoras y justas (Programa de formación de líderes, Programa de 
meditación para el desarrollo personal, Programa de estudios filosóficos budistas.)

Actualmente está impulsando dos proyectos medioambientales: Medinat, Jardín Sagrado del Garraf, iniciativa de la cual 
Rinpoche es el ideólogo y que se presento en el marco del Congreso Mundial de la Naturaleza 2008. Medinat une dos 



cosmovisiones diferentes y complementarias: la conservacionista científica moderna y la budista o ciencia de la mente que 
se materializaran en 22 hectáreas; así con el Plan de Gestión del entorno del Monasterio del Garraf (136 hectáreas) , el cual 
integra los valores inmateriales, tanto culturales como espirituales, con los métodos y estrategias de planificación y de 
gestión de los espacios naturales. La Fundación es miembro activo de la Unión Internacional para la Conservación de la 
Naturaleza (UICN), participa en la World Comission on Proteced Areas (WCPA) y es caso de estudio de la Iniciativa Delos 
(la cual destaca la importancia y el significado de los espacios naturales sagrados ubicados en el mundo tecnológicamente 
desarrollado).
El laboratorio Monjes Budistas STL, dirigido por Rinpoche, es un órgano de investigación, e innovación de aquellas 
actividades que el individuo acomete en su quehacer diario permitiéndonos aportar una transmisión de valores y actitudes 
que nos acerquen a estados de plenitud. Para hacer efectiva está transmisión el laboratorio realiza manuales que recogen 
nuestra propuesta de experiencia: Los Manuales que ha realizado hasta la fecha el Laboratorio Monjes Budistas Sakya Tashi 
Ling son: CD Monjes Budistas Sakya Tashi Ling, CD Live Mantra, Manual de las seis perfecciones, Manual de Conducción 
para motocicletas Live Peace, Manual de Cocina para la Felicidad.

Destacar que pese a la creciente labor social, interreligiosa y cultural Rinpoche , no ha dejado nunca de atender una de las 
tareas que más le acerca a las personas que lo requieren: las audiencias privadas.

(portal.sakyatashiling.org)


